


        
                            
                        

    
    
        
    

    
                
        
        
    






    
        
            
                
                    I JavaScript sembrano essere disabilitati nel tuo browser.
                    Per una migliore esperienza sul nostro sito, assicurati di attivare i javascript nel tuo browser.
                

            

        

    








	Chi siamo
	Novità
	Ebook
	Collane
	Docenti
	InfoConcorsi
	Blog
	Ammissione


    
        Salta al contenuto    

	
  
    
      
        Accedi al 
        materiale didattico
      
  






                                     




    
    

        
            


                

                    
                        

                                                                
                                        Cerca
Concorsi
Ammissioni
Formazione
Varia
Università


                                    

                                                        
                                
                            

                        

                    


                


                
                    
                        Cerca
                    
                


            

                    


    



	
    
                    login/registrati
                            
            




    

        
            Carrello            
                
                
                
        

        
    
            
            
                
            

                    

        
    






                                     


	
    
        
    

	
    
                    login/registrati
                            
            

	
    
	    

            
                
                    
                        
                    
                
            

        
    

	
  
    
      
        Accedi al 
        materiale didattico
      
  

	
  
    
      
        Toggle Nav
      
  



    
                
                                            
                    
                        Menu                    
                

                
                    

    	Concorsi	Concorsi in evidenza	Concorso 564 posti Agenzia Dogane
	Concorso 462 posti MASAF
	Concorso 267 Funzionari Ministero Difesa
	Concorso Comune di Napoli 222 posti
	Concorso Funzionari MASE
	Concorso 338 assistenti MIMIT
	Concorso 160 posti area assistenti Ministero delle infrastrutture e dei trasporti
	Concorso Assistenti MAECI
	Concorso AID 2023
	Concorso Ufficio Processo
	Concorsi INPS
	Concorsi Ministero Giustizia
	Concorsi SNA
	Coadiutori e Assistenti parlamentari
	Concorsi RIPAM


	Concorso a Cattedra	Concorso Straordinario TER 2023
	Speciale prova orale
	Insegnanti Religione Cattolica
	Sostegno Didattico	Sostegno didattico nella Scuola dell'infanzia e primaria
	Sostegno didattico nella Scuola secondaria di primo e secondo grado


	Scuola dell'infanzia e Scuola primaria	Concorso scuola infanzia e primaria
	Educazione motoria scuola primaria


	Scienze Umane	A18 (A036) Filosofia e Scienze umane
	A19 (A037) Filosofia e Storia


	Linguistico - Letterario	A22 (A043) Italiano, storia e geografia nella scuola secondaria di I grado - A12 (A050) Discipline letterarie negli istituti di istruzione secondaria di II grado
	A11 (A051) Discipline letterarie e latino
	A13 (A052) Discipline letterarie, latino e greco


	Lingue straniere	A25 (A345)-A24 (A346) Lingua e cultura straniera - Inglese
	A25 (A245)-A24 (A246) Lingua e cultura straniera - Francese
	A25 (A445)-A24 (A446) Lingua e cultura straniera - Spagnolo
	A25 (A545) -A24 (A546) Lingua e cultura straniera - Tedesco
	A-23 Lingua Italiana per stranieri


	Scienze giuridico-economico-aziendali	A45 (A017) Scienze economico-aziendali
	A46 (A019) Scienze giuridico-economiche


	Comunicazione	A65 Teoria della comunicazione


	Discipline Artistiche	A17 (A025) Disegno e storia dell'arte (II grado) - A01 (A028) Arte e immagine (I grado) - A16 (A027) Disegno tecnico e artistico - A54 (A061) Storia dell'arte


	Scienze Motorie	Educazione Motoria Scuola Primaria
	A48 (A029) Scienze motorie e sportive negli istituti di II grado - A49 (A030) Scienze motorie e sportive nella scuola di I grado


	Matematica e Fisica	A20 (A038) Fisica
	A26 (A047) Matematica
	A27 (A049) Matematica e fisica
	A47 (A048) Scienze matematiche applicate


	Scienze naturali, chimiche e biologiche	A28 (A059) Matematica e scienze
	A50 (A060) Scienze naturali, chimiche e biologiche
	A34 (A013) Scienze e tecnologie chimiche


	Informatica	A41 (A042) Scienze e tecnologie informatiche


	Costruzioni	A37 Scienze e tecnologie delle costruzioni, tecnologie e tecniche di rappresentazione grafica


	Discipline Musicali	A29 (A031) Musica negli istituti di II grado - A30 (A032) Musica nella scuola di I grado - A53 Storia della musica (I grado) - A55-56 (A077) Strumento musicale (I e II grado) - A63 Tecnologie musicali - A64 Teoria, analisi e composizione


	Geografia	A21 (A039) Geografia


	Discipline Tecniche	A60 (A033) Tecnologia nella scuola secondaria I grado


	Modellazione odontotecnica	A016 Disegno artistico e modellazione odontotecnica


	Discipline sanitarie	A015 Discipline sanitarie


	Scienza degli alimenti	A031 Scienza degli Alimenti


	Design del tessuto e della moda	A05 Design del tessuto e della moda - ex 4/A Arte del tessuto, della moda e del costume


	Scienze e tecnologie meccaniche	A42 Scienze e tecnologie meccaniche


	Scienze e tecnologie elettroniche	A40 Scienze e tecnologie elettroniche


	Concorsi STEM	Matematica e Fisica (Classi A20 - A26 - A27)
	Informatica (Classe A41)
	Matematica e Scienze (Classe A28)


	Altre classi e ITP
	Laboratorio Servizi socio-sanitari B23	Classe B23 Laboratorio dei servizi socio-sanitari




	TFA Specializzazione in Sostegno didattico	Scuola dell'infanzia e primaria
	Scuola secondaria 


	Altri concorsi nella scuola	Concorsi scuole comunali
	Dirigenti Scolastici
	DSGA
	Dirigente tecnico/ispettore


	Carriere Militari	Polizia locale/Vigili urbani
	Accademie e scuole militari
	Polizia di Stato
	Esercito italiano
	Marina militare
	Aeronautica militare
	Guardia di finanza
	Carabinieri
	Vigili del fuoco
	Polizia Penitenziaria
	Volontari in Ferma Prefissata


	Concorsi nella sanità	Infermieri
	OSS (Operatori Socio-Sanitari)
	Ostetriche
	Tecnici di radiologia medica
	Tecnici di laboratorio biomedico
	Tecnici della prevenzione
	Personale amministrativo
	Assistenti sanitari
	Logopedisti
	Fisioterapisti 


	Specializzazioni Mediche	Specializzazioni di Area Sanitaria
	Corso di Formazione specifica in medicina generale


	Specializzazioni non mediche
	Concorsi negli enti locali	Area amministrativa
	Area economico-finanziaria
	Area Informatica 
	Area educativa
	Area socio-assistenziale
	Area tecnica
	Area vigilanza
	CPI e Agenzie Regionali Lavoro
	Altri concorsi negli enti locali


	Abilitazioni professionali	Farmacisti
	Biologi
	Chimici
	Architetti
	Psicologi
	Assistenti sociali


	Per tutti i concorsi	Cultura generale e Test Attitudinali
	Lingue straniere
	Informatica e Statistica
	Economia
	Diritto




	Università	Area scientifica	Biologia e scienze di base	Anatomia, citologia, istologia ed embriologia
	Biologia cellulare e molecolare
	Biologia dello sviluppo
	Biologia generale
	Genetica
	Botanica e fisiologia vegetale
	Fisiologia cellulare e umana
	Igiene, Microbiologia e Immunologia
	Nutrizione e alimentazione
	Neuroscienze
	Patologia
	Ecologia e scienze ambientali
	Agraria
	Zoologia


	Fisica, Matematica, Informatica	Matematica e Statistica
	Fisica Generale - Corso unico
	Fisica Generale - Corso doppio
	Fisica medica
	Esercizi di Fisica
	Fisica Avanzata
	Laboratorio di Fisica
	Informatica


	Chimica	Chimica generale
	Chimica organica
	Chimica analitica
	Biochimica
	Chimica farmaceutica
	Laboratorio di chimica
	Stechiometria
	Chimica fisica
	Chimica ambientale e Geochimica




	Area Sanitaria	Discipline mediche	Chirurgia
	Epidemiologia e statistica medica
	Endocrinologia
	Geriatria
	Ginecologia e Ostetricia
	Medicina interna
	Medicina dello sport
	Medicina di laboratorio
	Neurologia
	Nefrologia e Urologia
	Otorinolaringoiatria e Audiologia
	Oftalmologia
	Odontoiatria
	Osteopatia
	Pediatria
	Pneumologia
	Patologia e Immunologia
	Psichiatria
	Radiologia
	Reumatologia
	Veterinaria


	Scienze farmaceutiche	Farmacologia e Tossicologia
	Chimica farmaceutica
	Analisi farmaceutica
	Tecnologia e Biotecnologie farmaceutiche


	Infermieristica e professioni sanitarie	Infermieristica e tecniche infermieristiche
	Management
	Diagnosi
	Logopedia




	Area Tecnica	Ingegneria e costruzioni	Elettronica ed elettrotecnica
	Meccanica
	Automatica
	Scienze dei materiali
	Strumentazione biomedica
	Costruzioni ed Edilizia Rurale
	Fisica tecnica




	Area giuridico sociale	Scienze economiche e giuridiche	Discipline giuridiche
	Discipline economiche


	Scienze Umane e Sociali	Sociologia e bioetica
	Psicologia
	Pedagogia e didattica
	Discipline umanistiche
	Inglese
	Sport






	Ammissioni	Orientamento	Scelta del corso di laurea


	Area Sanitaria	Medicina, Odontoiatria, Veterinaria
	Medicina in inglese
	Università Cattolica
	Professioni sanitarie
	Scienze motorie


	Area umanistica	Scienze della formazione
	Area umanistica e sociale
	Scienze della comunicazione
	Lingue


	Area tecnica e scientifica	Architettura e Ing. edile
	Ingegneria
	Scienze e Farmacia
	Design


	Area sociale ed economica	Area economica e giuridica
	Bocconi, Luiss
	Scienze psicologiche


	Per tutti i Corsi di Laurea	Logica
	Cultura generale
	Tecniche e metodi di studio


	Lauree Magistrali (+2)	Infermieristica
	Riabilitazione
	Economia


	Accademie e scuole militari	Accademie militari
	Scuole militari




	Varia	I quaderni di Igea	Gusto e salute
	Natura e benessere


	Self help	Percorsi
	Test di intelligenza


	Hobby e Tempo libero	Motociclismo
	Patente di guida


	Occhicielo	Educare con le fiabe


	Career Coaching
	Cartoleria


	Formazione	Concorsi in Evidenza
	Diritto
	Per tutti i concorsi





                

                                            
                    
                        Account                    
                

                
                                    

                                    

    

	
    
        Confronta Prodotti        
    






    
    

        
            


                

                    
                        

                                                                
                                        Cerca
Concorsi
Ammissioni
Formazione
Varia
Università


                                    

                                                        
                                
                            

                        

                    


                


                
                    
                        Cerca
                    
                


            

                    


    



    
                
                                            
                    
                        Menu                    
                

                
                    

    	Concorsi	Concorsi in evidenza	Concorso 564 posti Agenzia Dogane
	Concorso 462 posti MASAF
	Concorso 267 Funzionari Ministero Difesa
	Concorso Comune di Napoli 222 posti
	Concorso Funzionari MASE
	Concorso 338 assistenti MIMIT
	Concorso 160 posti area assistenti Ministero delle infrastrutture e dei trasporti
	Concorso Assistenti MAECI
	Concorso AID 2023
	Concorso Ufficio Processo
	Concorsi INPS
	Concorsi Ministero Giustizia
	Concorsi SNA
	Coadiutori e Assistenti parlamentari
	Concorsi RIPAM


	Concorso a Cattedra	Concorso Straordinario TER 2023
	Speciale prova orale
	Insegnanti Religione Cattolica
	Sostegno Didattico	Sostegno didattico nella Scuola dell'infanzia e primaria
	Sostegno didattico nella Scuola secondaria di primo e secondo grado


	Scuola dell'infanzia e Scuola primaria	Concorso scuola infanzia e primaria
	Educazione motoria scuola primaria


	Scienze Umane	A18 (A036) Filosofia e Scienze umane
	A19 (A037) Filosofia e Storia


	Linguistico - Letterario	A22 (A043) Italiano, storia e geografia nella scuola secondaria di I grado - A12 (A050) Discipline letterarie negli istituti di istruzione secondaria di II grado
	A11 (A051) Discipline letterarie e latino
	A13 (A052) Discipline letterarie, latino e greco


	Lingue straniere	A25 (A345)-A24 (A346) Lingua e cultura straniera - Inglese
	A25 (A245)-A24 (A246) Lingua e cultura straniera - Francese
	A25 (A445)-A24 (A446) Lingua e cultura straniera - Spagnolo
	A25 (A545) -A24 (A546) Lingua e cultura straniera - Tedesco
	A-23 Lingua Italiana per stranieri


	Scienze giuridico-economico-aziendali	A45 (A017) Scienze economico-aziendali
	A46 (A019) Scienze giuridico-economiche


	Comunicazione	A65 Teoria della comunicazione


	Discipline Artistiche	A17 (A025) Disegno e storia dell'arte (II grado) - A01 (A028) Arte e immagine (I grado) - A16 (A027) Disegno tecnico e artistico - A54 (A061) Storia dell'arte


	Scienze Motorie	Educazione Motoria Scuola Primaria
	A48 (A029) Scienze motorie e sportive negli istituti di II grado - A49 (A030) Scienze motorie e sportive nella scuola di I grado


	Matematica e Fisica	A20 (A038) Fisica
	A26 (A047) Matematica
	A27 (A049) Matematica e fisica
	A47 (A048) Scienze matematiche applicate


	Scienze naturali, chimiche e biologiche	A28 (A059) Matematica e scienze
	A50 (A060) Scienze naturali, chimiche e biologiche
	A34 (A013) Scienze e tecnologie chimiche


	Informatica	A41 (A042) Scienze e tecnologie informatiche


	Costruzioni	A37 Scienze e tecnologie delle costruzioni, tecnologie e tecniche di rappresentazione grafica


	Discipline Musicali	A29 (A031) Musica negli istituti di II grado - A30 (A032) Musica nella scuola di I grado - A53 Storia della musica (I grado) - A55-56 (A077) Strumento musicale (I e II grado) - A63 Tecnologie musicali - A64 Teoria, analisi e composizione


	Geografia	A21 (A039) Geografia


	Discipline Tecniche	A60 (A033) Tecnologia nella scuola secondaria I grado


	Modellazione odontotecnica	A016 Disegno artistico e modellazione odontotecnica


	Discipline sanitarie	A015 Discipline sanitarie


	Scienza degli alimenti	A031 Scienza degli Alimenti


	Design del tessuto e della moda	A05 Design del tessuto e della moda - ex 4/A Arte del tessuto, della moda e del costume


	Scienze e tecnologie meccaniche	A42 Scienze e tecnologie meccaniche


	Scienze e tecnologie elettroniche	A40 Scienze e tecnologie elettroniche


	Concorsi STEM	Matematica e Fisica (Classi A20 - A26 - A27)
	Informatica (Classe A41)
	Matematica e Scienze (Classe A28)


	Altre classi e ITP
	Laboratorio Servizi socio-sanitari B23	Classe B23 Laboratorio dei servizi socio-sanitari




	TFA Specializzazione in Sostegno didattico	Scuola dell'infanzia e primaria
	Scuola secondaria 


	Altri concorsi nella scuola	Concorsi scuole comunali
	Dirigenti Scolastici
	DSGA
	Dirigente tecnico/ispettore


	Carriere Militari	Polizia locale/Vigili urbani
	Accademie e scuole militari
	Polizia di Stato
	Esercito italiano
	Marina militare
	Aeronautica militare
	Guardia di finanza
	Carabinieri
	Vigili del fuoco
	Polizia Penitenziaria
	Volontari in Ferma Prefissata


	Concorsi nella sanità	Infermieri
	OSS (Operatori Socio-Sanitari)
	Ostetriche
	Tecnici di radiologia medica
	Tecnici di laboratorio biomedico
	Tecnici della prevenzione
	Personale amministrativo
	Assistenti sanitari
	Logopedisti
	Fisioterapisti 


	Specializzazioni Mediche	Specializzazioni di Area Sanitaria
	Corso di Formazione specifica in medicina generale


	Specializzazioni non mediche
	Concorsi negli enti locali	Area amministrativa
	Area economico-finanziaria
	Area Informatica 
	Area educativa
	Area socio-assistenziale
	Area tecnica
	Area vigilanza
	CPI e Agenzie Regionali Lavoro
	Altri concorsi negli enti locali


	Abilitazioni professionali	Farmacisti
	Biologi
	Chimici
	Architetti
	Psicologi
	Assistenti sociali


	Per tutti i concorsi	Cultura generale e Test Attitudinali
	Lingue straniere
	Informatica e Statistica
	Economia
	Diritto




	Università	Area scientifica	Biologia e scienze di base	Anatomia, citologia, istologia ed embriologia
	Biologia cellulare e molecolare
	Biologia dello sviluppo
	Biologia generale
	Genetica
	Botanica e fisiologia vegetale
	Fisiologia cellulare e umana
	Igiene, Microbiologia e Immunologia
	Nutrizione e alimentazione
	Neuroscienze
	Patologia
	Ecologia e scienze ambientali
	Agraria
	Zoologia


	Fisica, Matematica, Informatica	Matematica e Statistica
	Fisica Generale - Corso unico
	Fisica Generale - Corso doppio
	Fisica medica
	Esercizi di Fisica
	Fisica Avanzata
	Laboratorio di Fisica
	Informatica


	Chimica	Chimica generale
	Chimica organica
	Chimica analitica
	Biochimica
	Chimica farmaceutica
	Laboratorio di chimica
	Stechiometria
	Chimica fisica
	Chimica ambientale e Geochimica




	Area Sanitaria	Discipline mediche	Chirurgia
	Epidemiologia e statistica medica
	Endocrinologia
	Geriatria
	Ginecologia e Ostetricia
	Medicina interna
	Medicina dello sport
	Medicina di laboratorio
	Neurologia
	Nefrologia e Urologia
	Otorinolaringoiatria e Audiologia
	Oftalmologia
	Odontoiatria
	Osteopatia
	Pediatria
	Pneumologia
	Patologia e Immunologia
	Psichiatria
	Radiologia
	Reumatologia
	Veterinaria


	Scienze farmaceutiche	Farmacologia e Tossicologia
	Chimica farmaceutica
	Analisi farmaceutica
	Tecnologia e Biotecnologie farmaceutiche


	Infermieristica e professioni sanitarie	Infermieristica e tecniche infermieristiche
	Management
	Diagnosi
	Logopedia




	Area Tecnica	Ingegneria e costruzioni	Elettronica ed elettrotecnica
	Meccanica
	Automatica
	Scienze dei materiali
	Strumentazione biomedica
	Costruzioni ed Edilizia Rurale
	Fisica tecnica




	Area giuridico sociale	Scienze economiche e giuridiche	Discipline giuridiche
	Discipline economiche


	Scienze Umane e Sociali	Sociologia e bioetica
	Psicologia
	Pedagogia e didattica
	Discipline umanistiche
	Inglese
	Sport






	Ammissioni	Orientamento	Scelta del corso di laurea


	Area Sanitaria	Medicina, Odontoiatria, Veterinaria
	Medicina in inglese
	Università Cattolica
	Professioni sanitarie
	Scienze motorie


	Area umanistica	Scienze della formazione
	Area umanistica e sociale
	Scienze della comunicazione
	Lingue


	Area tecnica e scientifica	Architettura e Ing. edile
	Ingegneria
	Scienze e Farmacia
	Design


	Area sociale ed economica	Area economica e giuridica
	Bocconi, Luiss
	Scienze psicologiche


	Per tutti i Corsi di Laurea	Logica
	Cultura generale
	Tecniche e metodi di studio


	Lauree Magistrali (+2)	Infermieristica
	Riabilitazione
	Economia


	Accademie e scuole militari	Accademie militari
	Scuole militari




	Varia	I quaderni di Igea	Gusto e salute
	Natura e benessere


	Self help	Percorsi
	Test di intelligenza


	Hobby e Tempo libero	Motociclismo
	Patente di guida


	Occhicielo	Educare con le fiabe


	Career Coaching
	Cartoleria


	Formazione	Concorsi in Evidenza
	Diritto
	Per tutti i concorsi





                

                    

    

	Chi siamo
	Novità
	Ebook
	Collane
	Docenti
	InfoConcorsi
	Blog
	Ammissione










    
    
        
            

        

    

    
    
    
        
            

        

    

    




                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

    
    
    










    
        
            

                
    
        Kit concorso 159 OSS ASL 5 Spezzino    

    


                Manuale + Test + Informatica per tutte le prove
AA.VV.

                
    
                                Disponibile in:
                        	
                    
                        Copertina flessibile

                                                    
                                
                                    
                                        
                                            € 60.80
                                        
                                    
                                

                            
                                            
                


            



                
                    


            


        

    






                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

    
        Vai alla fine della galleria di immagini    





                                     







    
        Vai all'inizio della galleria di immagini    








    	
            Formato
            copertina flessibile
        
	
                Edizione
                I/2021
            
	
                N. Pagine
                992+440+828+110 / 4 colori
            
	
                ISBN
                9788836222582




















    
        
            

                
    
        Kit concorso 159 OSS ASL 5 Spezzino    

    


                Manuale + Test + Informatica per tutte le prove
AA.VV.

                
    
                                Disponibile in:
                        	
                    
                        Copertina flessibile

                                                    
                                
                                    
                                        
                                            € 60.80
                                        
                                    
                                

                            
                                            
                


            



                
                    


            


        

    





                        
                


        € 64,00
        
            
                


        € 60,80
        

    

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    


    
        
        
        
        
        
                                                    
                

            Prodotto non più disponibile presso l'editore. Rivolgiti alla tua libreria di fiducia.
    
    







        



    Trustpilot







	
        
            	
                    
                                                         
                    

                    
                        Estensioni Web
                    

                
	
                    

                                                                                     
                        
                    

                    
                        Sconto
                    

                
	
                        
                                                             
                        

                        
                            Spedizione Gratuita
                        

                    




        

    







    
      
        

          

                                                             


          


          
                  È disponibile una versione più recente di questo volume

                  
                      Kit concorso 159 OSS ASL 5 Spezzino

                  

          

              

                  
                        
                


        € 66,00
        
            
                


        € 62,70
        

    

              
          

        

      

    


    


In OMAGGIO con il Kit, in formato cartaceo, la guida tascabile delle procedure assistenziali per OSS e nell'area riservata il software di simulazione e l'ebook di legislazione sanitaria





    Concorso 159 OSS ASL 5 Spezzino


Il kit completo per la preparazione a tutte le prove del concorso per 159 OSS presso l'ASL 5 Spezzino (bando con BUR Liguria n. 1 del 7-1-2021) è composto dai seguenti libri:

	
Manuale per tutte le prove dei concorsi OSS


	
Test a risposta multipla commentati con simulazioni d'esame tratte da prove ufficiali




In OMAGGIO

	
e-book "La prova di informatica"


	
Guida tascabile delle procedure assistenziali per OSS


	
Video-corso di tecniche assistenziali per operatori socio-sanitari


	
Ebook Legislazione regionale in materia sanitaria


	
Software di simulazione per esercitarsi online

 




Clicca sulle copertine in basso per consultare la descrizione dei prodotti e sfogliare un'anteprima
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                                                                                                Teoria e test per corsi professionali e concorsi OSS


Frutto dell’esperienza maturata dagli autore nella selezione di personale infermieristico e sanitario, questo manuale costituisce un efficace e completo strumento di preparazione per quanti si apprestano a frequentare un corso di formazione per OSS o a sostenere un concorso pubblico per Operatore Socio Sanitario.

Gli argomenti, trattati in maniera chiara ed esaustiva, rispecchiano pienamente le indicazioni contenute nei programmi d’esame dei concorsi banditi dalle Aziende ospedaliere e dalle ASL. 

Il volume, interamente a colori, contiene una Introduzione relativa al profilo professionale e alle possibilità di accesso. Il testo è suddiviso in cinque parti.
Nella prima parte è presente la Legislazione sociale e sanitaria e gli aspetti organizzativi del lavoro degli OSS sul territorio. La seconda parte fornisce nozioni di psicologia, sociologia e sistemi sociali. La terza parte riporta sintetiche ma esaustive nozioni di igiene e sicurezza. La quarta parte, dedicata all'assistenza alla persona, è invece finalizzata alla preparazione della prova pratica e presenta le principali procedure operative connesse all’esercizio della professione di OSS. La quinta parte contiene elementi di anatomia e fisiologia umana. 
Al termine di ciascuna parte è possibile verificare il livello di preparazione raggiunto con i Test di verifica riportati online costituiti da quesiti a risposta multipla di varia tipologia. Tra i materiali aggiuntivi disponibili online: la legislazione sanitaria e videolezioni delle procedure assistenziali.

Il volume è arricchito da ulteriori contenuti e materiali di interesse accessibili dalla propria area riservata previa registrazione al sito.

Sfoglia una demo del manuale

Consulta le altre pubblicazioni in catalogo dedicate alle professioni sanitarie



                                            


                                                                            

                                
                        


                            
                                
                        


                            
                                
                        


                            
                                
                        


                            
                                
                        


                            
                                                                    


                                        
                                            
                                                                                                Dott.ssa Luigia Carboni, Direttore UOC Infermieristica /Ostetrica ASL Roma 5, Responsabile UOC Formazione Universitaria Area delle Professioni Sanitarie ASL Roma 5, Direttore CdL in Infermieristica Università degli Studi di Roma Tor Vergata - Tivoli

Dott.ssa Anna Malatesta, Infermiere Coordinatore UDI (Unità di degenza a gestione infermieristica) "Casa della Salute" Palombara Sabina ASL ROMA 5. Professore a contratto Infermieristica Clinica Università Tor Vergata - Tivoli

Dott. Simone Piga, Assistente sociale, Formatore e Docente di Scuole di Formazione Professionale Regione Lombardia, è iscritto all’albo dei Presidenti nelle commissioni d’esame designate da Regione Lombardia per il conseguimento dell’attestato di Operatore Socio-Sanitario

Ha collaborato alla revisione della Parte Terza e Quarta:
Dott.ssa Antonella Locci, Infermiera presso l'ASST Ovest Milanese del Presidio Ospedaliero di Magenta, è stata docente nei corsi di Formazione Professionale accreditati con Regione Lombardia per Operatore Socio Sanitario (OSS) e Ausiliario Socio Assistenziale (ASA). Autrice altresì di singoli contributi e procedure assistenziali.


                                            


                                                                            

                                
                        


                            
                                                                    


                                        
                                            
                                                                                                INTRODUZIONE - L’operatore socio-sanitario: profilo professionale e concorsi pubblici

Capitolo 1 - L’operatore socio-sanitario
Capitolo 2 - I concorsi pubblici per l’operatore socio-sanitario

PARTE PRIMA - Legislazione sociale e sanitaria e aspetti organizzativi

Sezione Prima - Elementi di Legislazione sociale e sanitaria

Capitolo 1 - Il Diritto e l’ordinamentogiuridico
Capitolo 2 - Rapporto di lavoro e responsabilità del professionista sanitario
Capitolo 3 - Principi di etica e deontologia professionale
Capitolo 4 - Il Welfare State
Capitolo 5 - Cenni storici sulla sanità e sull’assistenza sociale
Capitolo 6 - La legge n. 833 del 23 dicembre 1978: “Istituzione del Servizio Sanitario Nazionale”
Capitolo 7 - La tutela della salute mentale (Legge 13.05.1978, n. 180: “Accertamenti e trattamenti sanitari, volontari e obbligatori”)
Capitolo 8 - L’invalidità civile
Capitolo 9 - L’handicap
Capitolo 10 - La legge n. 68 del 12 marzo 1999: “Norme per il diritto al lavoro dei disabili”
Capitolo 11 - La legge n. 194 del 22 maggio 1978: “Norme per la tutela sociale della maternità e sull’interruzione volontaria della gravidanza”
Capitolo 12 - La legge di riforma dell’assistenza sociale (legge n. 328 dell’8 novembre 2000: “Legge quadro per la realizzazione del sistema integrato di interventi e servizi sociali”)

Sezione Seconda - Aspetti organizzativi del lavoro sociale e sanitario nel territorio

Capitolo 1 - La rete territoriale dei servizi sanitari, sociali e socio-sanitari
Capitolo 2 - Norme in materia di accreditamenti istituzionali
Capitolo 3 - Il Comune e il servizio di assistenza sociale
Capitolo 4 - L’assistenza domiciliare del Comune
Capitolo 5 - Le Aziende Sanitarie Locali, le Aziende Ospedaliere, i Medici di famiglia
Capitolo 6 - Il Servizio di Assistenza Domiciliare Integrata (ADI) dell’ASL
Capitolo 7 - Principali strutture sanitarie, sociali e socio-sanitarie
Capitolo 8 - L’assistenza protesica ai disabili
Capitolo 9 - La Metodologia dell’intervento in ambito sociale e sanitario
Capitolo 10 - L’organizzazione del lavoro sanitario e socio-sanitario, il processo di assistenza e la principale modulistica utilizzata
Capitolo 11 - Il processo di assistenza
Capitolo 12 - Glossario acronimi dell’area sanitaria, sociale, socio-sanitaria e giuridica
Capitolo 13 - Principali professioni sociali e sanitarie (online)

Test di verifica - Soluzioni e commenti (online)

PARTE SECONDA – Competenze psico-sociali

Capitolo 1 - Elementi di psicologia generale
Capitolo 2 - La psicologia dello sviluppo
Capitolo 3 - La psicologia clinica
Capitolo 4 - Il linguaggio e la comunicazione
Capitolo 5 - Elementi di sociologia

Test di verifica - Soluzioni e commenti (online)

PARTE TERZA – Igiene e sicurezza

Capitolo 1 - Salute e sicurezza del personale sanitario
Capitolo 2 - Le misure per la sicurezza dell’assistito
Capitolo 3 - Il controllo delle infezioni

Test di verifica - Soluzioni e commenti (online)

PARTE QUARTA – L'assistenza alla persona

Capitolo 1 - I bisogni della persona e il concetto di benessere
Capitolo 2 - L’igiene della persona assistita
Capitolo 3 - L’assistenza nell’eliminazione urinaria e fecale
Capitolo 4 - L’assistenza nell’alimentazione
Capitolo 5 - L’assistenza al paziente a letto o con problemi di mobilizzazione
Capitolo 6 - L’assistenza nella prevenzione del rischio di caduta
Capitolo 7 - L’assistenza nel trattamento delle ferite
Capitolo 8 - L’assistenza ortopedica
Capitolo 9 - La rilevazione dei parametri vitali
Capitolo 10 - Brevi cenni di farmacologia 
Capitolo 11 - L’assistenza perioperatoria
Capitolo 12 - L’assistenza nella gestione del dolore
Capitolo 13 - L’assistenza alla persona morente
Capitolo 14 - L’assistenza agli anziani
Capitolo 15 - L’assistenza alla persona con disturbi mentali
Capitolo 16 - Le emergenze

Test di verifica - Soluzioni e commenti (online)

PARTE QUINTA - Elementi di Anatomia e Fisiologia umana

Capitolo 1 - Apparato locomotore
Capitolo 2 - Apparato tegumentario
Capitolo 3 - Apparato digerente
Capitolo 4 - Apparato respiratorio
Capitolo 5 -  Apparato circolatorio
Capitolo 6 - Apparato uro-genitale
Capitolo 7 - Il sistema nervoso
Capitolo 8 - Organi di senso

Test di verifica - Soluzioni e commenti (online)

Sfoglia l'indice completo

 


                                            


                                                                            

                                
                        


                            
                                
                        


                            
                                                                    


                                        
                                            
                                                                                                Il volume è arricchito da una serie di contenuti aggiuntivi online disponibili nell'area riservata previa registrazione al sito.

L'accesso al materiale è consentito per 12 mesi dall'attivazione del servizio.
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                                                                                                Esercizi commentati per corsi professionali e concorsi OSS

Frutto dell’esperienza maturata dagli autori nella selezione di personale sanitario, questo manuale costituisce un efficace e completo strumento di preparazione per quanti si apprestano a frequentare un corso di formazione per OSS o a sostenere un concorso pubblico per Operatore Socio-Sanitario.

Il volume contiene un’ampia raccolta di quesiti a risposta multipla e procedure assistenziali, nonché simulazioni delle prove d’esame svolte nei principali concorsi pubblici per l’accesso alla professione. Il manuale comprende una introduzione sulla figura professionale dell'OSS, funzioni e competenze nonché ambiti professionali e modalità per l'accesso ai concorsi pubblici. E' strutturato in tre parti: 
– la prima parte è suddivisa in capitoli e contiene numerosi quesiti a risposta multipla con relative soluzioni commentate attinenti alle materie d’esame previste nei bandi di concorso per OSS;
– la seconda parte contiene le principali tipologie delle procedure assistenziali di base ed è finalizzata all’esercitazione sulla prova pratica mediante test a risposta multipla; 
– la terza parte è dedicata alle simulazioni della prova d’esame e contiene quesiti a risposta multipla tratti dalle prove ufficiali svolte in diversi concorsi pubblici indetti da ASL e Aziende Ospedaliere.

La struttura del testo ricalca l’impostazione del Manuale di preparazione ai concorsi per OSS e si configura come un utile strumento sia di verifica e ripasso delle nozioni teoriche previste dal programma d’esame, sia di esercitazione mediante quesiti di tipologia analoga alle prove reali.

Il volume è arricchito da un software di simulazione per effettuare infinite esercitazioni e da altri materiali aggiuntivi disponibili online nell'area riservata previa registrazione al sito.

In particolare, oltre alla figura e ai profili professionali dell'OSS nelle principali Regioni, sono presenti risorse specifiche per quanti intendono partecipare a concorsi per Operatori Socio Assistenziali (OSA) e Ausiliari Socio Assistenziali (ASA).

Sfoglia una demo e consulta l'indice dettagliato

Consulta le altre pubblicazioni in catalogo dedicate alle professioni sanitarie



                                            


                                                                            

                                
                        


                            
                                
                        


                            
                                
                        


                            
                                
                        


                            
                                
                        


                            
                                                                    


                                        
                                            
                                                                                                Simone Piga, assistente sociale, dal 2007 ad oggi è Formatore e Docente presso varie scuole di Formazione Professionale accreditate con Regione Lombardia nei corsi per Operatori Socio-Sanitari (OSS), Ausiliari Socio-Assistenziali (ASA) e Assistenti familiari, nei corsi di riqualifica da ASA in OSS, nelle seguenti materie: Legislazione Sociale e Sanitaria (nazionale e regionale); Elementi di assistenza sociale; Metodologia del lavoro Sociale e sanitario; profilo dell’ASA/OSS/Assistente familiare; Organizzazione e rete dei servizi sociali, sanitari e socio-sanitari; Elementi di etica e deontologia professionale.

Antonella Locci, Coordinatrice infermieristica e infermiera presso una Residenza Sanitaria Assistenziale (RSA) della Provincia di Pavia, accreditata con Regione Lombardia. Nel 2015 ha conseguito il Master Universitario in Management e Coordinamento delle Professioni Sanitarie presso l’Università Macops. È stata docente nei corsi di Formazione Professionale accreditati con Regione Lombardia per Operatore Socio Sanitario (OSS), Ausiliario Socio assistenziale (ASA), di: Interventi assistenziali; Elementi di Economia domestica e Igiene.


                                            


                                                                            

                                
                        


                            
                                                                    


                                        
                                            
                                                                                                Introduzione - La professione dell’Operatore Socio-Sanitario 
Capitolo 1 I concorsi pubblici per OSS e figura professionale 
Capitolo 2 Come affrontare la prova scritta

Parte Prima - Competenze disciplinari 
Capitolo 1 Legislazione e aspetti organizzativi: Quesiti e Risposte commentate
Capitolo 2 Competenze psicosociali: Quesiti e Risposte commentate
Capitolo 3 Igiene e sicurezza: Quesiti e Risposte commentate
Capitolo 4 L’assistenza alla persona: Quesiti e Risposte commentate
Capitolo 5 Elementi di anatomia e fisiologia umana: Quesiti e Risposte commentate

Parte Seconda - Procedure assistenziali 
Capitolo 1 Procedure assistenziali di base

Parte Terza - Simulazioni d’esame 
(tratte da prove ufficiali)
Test 1 
Test 2 
Test 3 
Test 4 
Test 5 
Test 6 
Test 7 
Test 8 
Test 9 
Test 10

Sfoglia l'indice completo

 


                                            


                                                                            

                                
                        


                            
                                
                        


                            
                                                                    


                                        
                                            
                                                                                                Il volume è arricchito da un software di simulazione con cui effettuare infinite esercitazioni e una serie di contenuti aggiuntivi online disponibili nell'area riservata previa registrazione al sito.

L'accesso al materiale è consentito per 12 mesi dall'attivazione del servizio.
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                                                                                                Manuale di informatica per tutti i concorsi

L’utilizzo delle tecnologie informatiche è ormai fondamentale in qualsiasi ambito, da quello scolastico e universitario a quello lavorativo. Nella maggior parte dei concorsi pubblici e degli esami di abilitazione, nonché in molti colloqui di lavoro, è richiesta una buona conoscenza dell’uso delle apparecchiature e applicazioni informatiche più diffuse.

Questo volume si propone come un valido strumento per l’acquisizione di un’alfabetizzazione informatica.

La prima parte tratta gli elementi fondamentali della materia, illustrando in maniera approfondita le basi dell’Information Technology, arricchite anche da cenni di aritmetica binaria, ottale ed esadecimale, l’utilizzo del sistema operativo, la creazione di testi, le operazioni di calcolo, l’elaborazione di dati e le rappresentazioni grafiche, la costruzione di un archivio elettronico, la realizzazione di presentazioni multimediali, l’utilizzo delle reti e la navigazione in Internet. I concetti esposti si basano interamente sul sistema operativo Windows 10 e sul pacchetto Office 2019.

La seconda parte contiene un’ampia raccolta di esercizi di verifica costituiti da quesiti a risposta multipla, molti corredati da soluzioni commentate, suddivisi per argomento e per livello di difficoltà (base e avanzato), per una veloce ed efficace ripetizione di tutto il programma normalmente richiesto in sede di prove selettive.

Acquistando l'e-book è possibile accedere al software di simulazione online per effettuare infinite esercitazioni. 

Maggiori informazioni nell'area estensioni web e nella pagina dedicata al materiale didattico. 


                                            


                                                                            

                                
                        


                            
                                
                        


                            
                                
                        


                            
                                
                        


                            
                                
                        


                            
                                                                    


                                        
                                            
                                                                                                Francesco Esposito è ricercatore di Igiene Generale e Applicata presso l’Università degli Studi di Napoli “Federico II” dove, parallelamente agli studi in campo agroalimentare ed ambientale e sui metodi di esposizione probabilistici e deterministici della popolazione ai contaminanti chimici, svolge attività didattica sulle tecnologie informatiche, coniugando l’uso dei computer con le discipline legate alla ricerca in ambito universitario.


                                            


                                                                            

                                
                        


                            
                                                                    


                                        
                                            
                                                                                                Parte Prima - Elementi di informatica

 1. Fondamenti teorici dell’ICT
 1.1. Unità centrale di elaborazione (CPU)
 1.2. Hardware
 1.3. Memorie
 1.4. Periferiche I/O
 1.5. Porte di comunicazione
1.6. Gestione dei dispositivi I/O
 1.7. Tipi di computer
 1.8. Velocità e prestazioni
 1.9. Software
 1.10. Le reti informatiche
 1.11. La vita di ogni giorno con il computer
1.12. Aritimetica binaria
1.13. Aritmetica ottale ed esadecimale
1.14. I mass media
1.15. Multimedialità
1.16. Realtà virtuale

 2. Uso del sistema operativo
 2.1. Uso della tastiera
 2.2. Windows 10
 2.3. File e cartelle
 2.4. Operazioni con i file
 2.5. Software principali di Windows 10

 3. Elaborazione testi
 3.1. Struttura di Microsoft Word 2019 e degli altri programmi di Office 
 3.2. Impostazioni di pagina
 3.3. Scrittura
 3.4. Altre funzioni

 4. Foglio elettronico
 4.1. Struttura di Microsoft Excel
 4.2. Formule
 4.3. Funzioni
 4.4. Formattazione di un foglio elettronico
 4.5. Copiare, tagliare e incollare
 4.6. Il quadratino di riempimento
 4.7. Riferimenti assoluti e riferimenti relativi
 4.8. Grafici e diagrammi in Excel
 4.9. Ordinamento dati
 4.10. Messaggi d’errore comuni

 5. Basi di dati
 5.1. Struttura di Microsoft Access
 5.2. Tabelle
 5.3. Query
 5.4. Maschere
 5.5. Report
 5.6. Relazioni tra tabelle
 5.7. Criteri avanzati nelle query

 6. Strumenti di presentazione
 6.1. Presentazioni
 6.2. Struttura di Microsoft PowerPoint
 6.3. Composizione di una presentazione
 6.4. Visualizzare una presentazione
 6.5. Transizione delle diapositive
 6.6. Animazioni

 7. Internet
 7.1. Topologia di una rete
 7.2. I protocolli di comunicazione
 7.3. Il web
 7.4. Uso di Microsoft Edge
 7.5. La posta elettronica
 7.6. Sicurezza su Internet
 
 Parte seconda – Esercitazioni
 1. Fondamenti teorici dell’ICT: Livello base e avanzato
 Soluzioni commentate
 2. Uso del sistema operativo: Livello base e avanzato
 Soluzioni commentate
 3. Elaborazione testi e altri programmi del pacchetto Office: Livello base e avanzato
 Soluzioni commentate
 4. Internet: Livello base e avanzato
 Soluzioni commentate


                                            


                                                                            

                                
                        


                            
                                
                        


                            
                                                                    


                                        
                                            
                                                                                                Il volume è completato da un software di simulazione accessibile dall'area riservata che si attiva mediante registrazione al sito.


                                            


                                                                            

                                
                        


                            
                                
                        


                            
                                


                                    
                                    
                                        Tutte le informazioni su acquisto e modalità di utilizzo dei tuoi ebook nella nostra guida.

Per maggiori informazioni sull'utilizzo dei nostri ebook di concorsi e varia guarda questo videotutorial
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                                                                                                Guida pratica per OSS Procedure assistenziali

La presente guida pratica contiene alcune delle procedure assistenziali più comuni, assegnate in sede di prova pratica dei concorsi per OSS e dei corsi di formazione, che l’Operatore Socio Sanitario è tenuto a svolgere nell’esercizio della professione.
L’OSS collabora prevalentemente con l’infermiere, svolgendo alcune mansioni in autonomia e altre su assegnazione di quest’ultimo. Deve conoscere le tecniche di intervento infermieristico, in cui non ha potere decisionale ma si attiene alla delega dell’infermiere che ne è il responsabile diretto, e deve saper documentare il proprio lavoro in modo utile anche per gli altri operatori. Nello specifico l’Operatore Socio Sanitario si occupa di vari aspetti alcuni dei quali contenuti nella seguente guida.

Il testo è suddiviso per sfere di intervento assistenziale: rilevazione dei parametri vitali, assistenza alla nutrizione, assistenza nell’eliminazione urinaria e fecale, gestione del rischio, movimenti ed esercizi, igiene e cura del paziente, gestione dell’immobilità, gestione del dolore, medicazione. Ciascuna procedura riporta in sequenza le attività cui l’OSS è tenuto, ossia: l’obiettivo della procedura, il materiale occorrente, la tecnica da utilizzare con la sequenza di attività da eseguire per il paziente, il termine della procedura e i risultati attesi.

In particolare, oltre alla figura e ai profili professionali dell'OSS nelle principali Regioni, sono presenti risorse specifiche per quanti intendono partecipare a concorsi per Operatori Socio Assistenziali (OSA) e Ausiliari Socio Assistenziali (ASA).

Sfoglia una demo

Consulta le altre pubblicazioni in catalogo dedicate agli OSS Operatori Socio Sanitari.



                                            


                                                                            

                                
                        


                            
                                
                        


                            
                                
                        


                            
                                
                        


                            
                                
                        


                            
                                                                    


                                        
                                            
                                                                                                Valerio Dimonte, Professore del Dipartimento di Sanità pubblica e Microbiologia dell'Università di Torino

Revisione a cura di:

Antonella Locci, Coordinatrice infermieristica e infermiera presso una Residenza Sanitaria Assistenziale (RSA) della Provincia di Pavia, accreditata con Regione Lombardia. Nel 2015 ha conseguito il Master Universitario in Management e Coordinamento delle Professioni Sanitarie presso l’Università Macops. È stata docente nei corsi di Formazione Professionale accreditati con Regione Lombardia per Operatore Socio Sanitario (OSS), Ausiliario Socio assistenziale (ASA), di: Interventi assistenziali; Elementi di Economia domestica e Igiene.


                                            


                                                                            

                                
                        


                            
                                                                    


                                        
                                            
                                                                                                Rilevazione dei parametri vitali
1. Misurazione della frequenza e del ritmo del polso 
2. Misurazione della pressione arteriosa 
3. Misurazione della temperatura corporea 
4. Valutazione della frequenza respiratoria 


Assistenza alla nutrizione
5. Assistere un paziente adulto durante l’alimentazione per via orale 


Assistenza nell’eliminazione urinaria e fecale 
6. Assistenza al paziente che necessita di padella o pappagallo per la minzione 
7. Raccogliere un campione di urina per gli esami di routine 
8. Assistere il paziente che necessita della padella per evacuare 
9. Prelevare un campione di feci 

Gestione del rischio
10. Lavaggio delle mani 
11. Dispositivi di protezione individuale (dpi) per le precauzioni standard 
12. Preparazione e mantenimento di un campo sterile 
13. Raccolta di campioni 
13.1 Esame diagnostico per la ricerca di sangue occulto su un campione di feci 
13.2 Raccolta di un campione di ispettorato per coltura 

Movimenti ed esercizi 
14. Uso dei principi di meccanica del corpo durante l’assistenza al paziente 
15. Posizionamento del paziente 
16. Spostare il paziente verso la testiera del letto 
17. Spostare un paziente nel letto in posizione laterale 
18. Assistenza nella deambulazione 
19. Assistenza ai pazienti nell’utilizzo di supporti meccanici per camminare 
20. Mobilizzare il paziente nel letto nella posizione prona o ventrale 
21. Mobilizzare un paziente a letto 
22. Assistenza al paziente portatore di apparecchio gessato 

Igiene e cura del paziente
23. Igiene del cavo orale
24. Bagno a letto ad un paziente adulto 
25. Igiene perineale
26. Lavaggio dei capelli 
27. Rasatura 
28. Rifacimento del letto occupato 
29. Assistenza post-mortem 
30. Igiene dei piedi 

Gestione dell’immobilità
31. Applicazione di una benda elastica 
32. Applicazione di calze elastiche 
33. Trasferimento del paziente dal letto alla barella 
34. Trasferimento di un paziente con l’uso di una tavola di trasferimento 
35. Trasferimento dal letto alla sedia 
36. Aiutare il paziente a sedersi sul lato del letto 
37. Usare un sollevatore idraulico 

Gestione del dolore
38. Effettuare un massaggio alla schiena 
39. Rilassamento muscolare 

Trattamento della cute e delle ferite 
40. Applicazione di una medicazione
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