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Premessa

Manuale completo per la preparazione a tutte le fasi di selezione del concorso per ac-
cedere nel Corpo delle Capitanerie di Porto (CP), per la categoria/specialità Nocchieri 
di porto (Np) della Marina Militare, in qualità di Volontari in Servizio Permanente 
(VSP). 
Nelle prime pagine, il testo fornisce indicazioni sulla figura del Volontario in Servizio 
Permanente e sulle prove che il concorrente dovrà affrontare partecipando al concor-
so. Nella seconda parte, sviluppa in modo sintetico e incisivo il programma d’esame 
della prova per la verifica delle qualità culturali, logico-deduttive e intellettive: 
matematica (aritmetica, algebra e geometria), lingua italiana, cittadinanza e Costitu-
zione, storia, geografia, lingua inglese e logica deduttiva. La terza parte è dedicata agli 
accertamenti dell’idoneità psico–fisica e attitudinale.
L’obiettivo è fornire una preparazione completa e mirata, aiutando il candidato a stu-
diare in modo incisivo gli argomenti richiesti e a sostenere le prove concorsuali con 
maggiore consapevolezza e serenità.
In omaggio con il volume: 
	> il software online per infinite simulazioni; 
	> ulteriori materiali didattici; 
	> il supporto di Eddie, il tutor virtuale di EdiSES, che aiuta a personalizzare lo studio. 

All’inizio di ogni capitolo è presente un QR Code che rimanda a risorse aggiuntive. Per 
fruirne è necessario accedere o registrarsi su edises.it.

Ulteriori materiali didattici e aggiornamenti sono disponibili nell’area riservata 
a cui si accede mediante la registrazione al sito edises.it secondo la procedura 
indicata nelle prime pagine del volume.
Eventuali errata-corrige saranno pubblicati sul sito edises.it, nella scheda “Ag-
giornamenti” della pagina dedicata al volume e nell’area riservata.
Altri aggiornamenti sulle procedure concorsuali saranno disponibili sui nostri 
profili social e su blog.edises.it.
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E

  Eddie, l’Assistente virtuale  
per uno studio su misura

Eddie, il tutor virtuale basato sull’Intelligenza Artificiale, è progettato per accompagnarti 
in ogni fase della preparazione concorsuale, adattando lo studio ai tuoi tempi, ai tuoi 
obiettivi e al tuo livello di partenza. Eddie utilizza esclusivamente la knowledge base del 
manuale, capitolo per capitolo, per offrirti un supporto affidabile, coerente e mirato.
Per ogni capitolo puoi:

	> ottenere una sintesi chiara ed efficace, ideale sia per una prima lettura sia per il ripas-
so;

	> verificare la preparazione con test a risposta multipla, utili per misurare i progressi e 
individuare eventuali lacune;

	> consultare le definizioni chiave, per fissare i concetti fondamentali richiesti nelle pro-
ve d’esame.

Eddie ti aiuta innanzitutto a personalizzare il metodo di studio, permettendo di scegliere 
il percorso più adatto alle tue esigenze:

	> Approccio sequenziale: lo studio segue rigorosamente l’ordine dei capitoli del manua-
le. È indicato per chi parte da zero o desidera una preparazione sistematica e completa.

	> Approccio strategico: dà priorità alle materie con maggiore peso o frequenza nelle 
prove d’esame, concentrando l’impegno sugli argomenti più rilevanti. È pensato per chi 
ha tempi limitati o deve ottimizzare lo studio in funzione del bando di concorso.

	> Approccio diagnostico: si parte dai quiz per individuare punti di forza e aree di miglio-
ramento. In base ai risultati, lo studio viene orientato verso i capitoli meno consolidati, 
evitando ripassi inutili e rendendo la preparazione più efficiente.

Nella fase di perfezionamento finale, in prossimità della prova d’esame, il software di 
simulazione abbinato al volume consente di svolgere prove complete, individuare i punti 
critici e concentrare l’attenzione sugli argomenti che richiedono un ultimo intervento di 
rinforzo.
In questo modo, Eddie e il software di simulazione diventano strumenti di orientamento 
intelligente che non sostituiscono il manuale, ma ne valorizzano i contenuti, aiutandoti a 
studiare in modo più mirato, consapevole ed efficace.
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Capitolo 1
Il Volontario in Servizio Permanente

1.1  La struttura organizzativa delle Forze Armate
L’organizzazione delle Forze Armate italiane è caratterizzata da una rigida struttura 
gerarchica. Al vertice si colloca il Presidente della Repubblica, che ai sensi dell’ar-
ticolo 87 della Costituzione ha il comando delle Forze Armate: si tratta di un ruolo 
di garanzia e non di comando operativo effettivo. Il Presidente presiede il Consiglio 
Supremo di Difesa, organo che esamina i problemi generali politici e tecnici attinenti 
alla difesa nazionale e fissa i criteri e le direttive per l’organizzazione e il coordina-
mento delle relative attività.
L’indirizzo politico-amministrativo è esercitato dal Ministro della Difesa, al vertice 
del dicastero preposto all’amministrazione militare e civile della Difesa. Alle dirette 
dipendenze del Ministro operano due figure di vertice:
–	 il Capo di Stato Maggiore della Difesa, che pianifica, predispone e impiega le 

Forze Armate in base alle direttive del Ministro. Da lui dipendono i Capi di Stato 
Maggiore di Esercito, Marina e Aeronautica e, per i compiti militari, il Comandante 
Generale dell’Arma dei Carabinieri. Si avvale dello Stato Maggiore della Difesa, 
articolato in Reparti, Uffici Generali, Uffici e Sezioni;

–	 il Segretario Generale della Difesa e Direttore Nazionale degli Armamenti, 
che risponde al Ministro per le attribuzioni amministrative e al Capo di Stato Mag-
giore della Difesa per quelle tecnico-operative. Il Segretariato Generale cura l’at-
tuazione delle direttive ministeriali in materia di alta amministrazione, promuove 
e coordina la ricerca tecnologica e provvede all’approvvigionamento di mezzi e 
materiali d’arma.

Dall’area tecnico-amministrativa dipende anche la Direzione Generale per il Per-
sonale Militare (DGPM – PERSOMIL), con sede in Roma, Viale dell’Esercito 186, che 
bandisce e gestisce i concorsi per il reclutamento del personale militare.
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Livello Organo Funzione principale
Garanzia costituzionale Presidente della Repubblica

Consiglio Supremo di Difesa
Comando delle Forze Armate 
(art. 87 Cost.)
Direttive generali sulla 
difesa

Indirizzo politico Ministro della Difesa Amministrazione militare e 
civile della Difesa

Vertice tecnico-operativo Capo di Stato Maggiore della 
Difesa

Pianificazione e impiego 
delle Forze Armate

Vertice tecnico-amministra-
tivo

Segretario Generale della 
Difesa / DNA

Alta amministrazione, arma-
menti, ricerca

Forze Armate Capi di SM di Esercito, Mari-
na, Aeronautica
Comandante Generale Arma 
dei Carabinieri

Comando e preparazio-
ne delle rispettive Forze 
Armate

Gli organi di vertice della Difesa

Con il Codice dell’ordinamento militare (COM-D.Lgs. 15 marzo 2010, n. 66) e il re-
lativo Testo unico regolamentare (TUOM-D.P.R. 15 marzo 2010, n. 90), il personale 
militare è suddiviso in quattro categorie: Ufficiali, Sottufficiali (ruoli Marescialli e 
Sergenti), Graduati e Militari di truppa. Il riordino dei ruoli e delle carriere operato 
dal D.Lgs. 29 maggio 2017, n. 94 ha ridefinito i gradi dei graduati, cioè proprio dei Vo-
lontari in Servizio Permanente.

1.2  Graduati e militari di truppa
I Volontari in Servizio Permanente (VSP) appartengono alla categoria dei Gradua-
ti, distinta da quella dei Militari di truppa, nella quale rientrano i volontari in ferma 
prefissata (VFI e VFT). Il passaggio al servizio permanente segna quindi il cambia-
mento di posizione da volontario in ferma a graduato, con un rapporto di impiego a 
tempo indeterminato.

Categoria Esercito Italiano Marina Militare Aeronautica 
Militare

Graduati (VSP)
in ordine decrescente

Primo Graduato 
(qualifica di Gradua-
to Aiutante)
Graduato Capo
Graduato Scelto
Graduato

Sottocapo Scelto 
(qualifica di Sottoca-
po Aiutante)
Sottocapo di 1ª 
classe
Sottocapo di 2ª 
classe
Sottocapo di 3ª 
classe

Primo Graduato 
(qualifica di Gradua-
to Aiutante)
Primo Aviere Capo
Primo Aviere Scelto
Aviere Capo

Militari di truppa 
(VFI/VFT)
in ordine decrescente

Caporal Maggiore
Caporale
Soldato

Comune Scelto
Comune di 1ª classe
Comune di 2ª classe

Primo Aviere
Aviere Scelto
Aviere

Gradi dei graduati e dei militari di truppa dopo il riordino del 2017
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Prova per la verifica delle 

qualità culturali, logico-
deduttive e intellettive
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Parte Terza
Accertamenti dell’idoneità psico– 

fisica e attitudinale
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Capitolo 1	 I test della personalità
Capitolo 2	 Il colloquio
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