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PREFAZIONE

Il volume espone in sintesi, ma con estrema chiarezza ed esaustività, tutta la materia 
normalmente oggetto di prove di concorso e aggiornamento professionale. 
È suddiviso in capitoli ciascuno dei quali si sofferma sugli aspetti fondanti del diritto 
costituzionale: l’ordinamento giuridico e le norme, le funzioni e forme dello Stato, la 
Costituzione, le fonti del diritto, i diritti e le libertà fondamentali, la sovranità popolare, 
le istituzioni (Forme di governo, Parlamento, Presidente della Repubblica, Governo, il 
sistema giurisdizionale, la Corte costituzionale e organi ausiliari), le Regioni e gli enti 
locali, cenni sull’Unione Europea e le organizzazioni internazionali.
Ciascun capitolo è corredato da Quesiti di verifica, test a risposta multipla per la valu-
tazione della propria preparazione e specifiche infografiche (“Percorsi riepilogativi”) 
che riassumono in forma schematica quanto studiato e consentono di fissare i concetti 
appresi.

In omaggio con il volume:
	> Eddie, il Tutor Virtuale EdiSES che aiuta a personalizzare lo studio. All’inizio di ogni 

capitolo, è presente un QR Code, che rimanda a risorse aggiuntive: sintesi di fine 
capitolo, definizioni chiave, flashcard e quesiti di completamento e comprensione del 
testo. Per fruirne, è necessario accedere o registrarsi su edises.it.
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E

  Eddie, l’Assistente virtuale  
per uno studio su misura

Eddie, l’Assistente virtuale basato sull’Intelligenza Artificiale, è progettato per 
accompagnarti in ogni fase della preparazione concorsuale, adattando lo studio ai 
tuoi tempi, ai tuoi obiettivi e al tuo livello di partenza. Eddie utilizza esclusivamente 
la knowledge base del manuale, capitolo per capitolo, per offrirti un supporto affi-
dabile, coerente e mirato.

Per ogni capitolo puoi:
	> ottenere una sintesi chiara ed efficace, ideale sia per una prima lettura sia per il 

ripasso;
	> verificare la preparazione con test a risposta multipla, utili per misurare i progres-

si e individuare eventuali lacune;
	> consultare le definizioni chiave, per fissare i concetti fondamentali richiesti nelle 

prove d’esame.
Eddie ti aiuta innanzitutto a personalizzare il metodo di studio, permettendo di 

scegliere il percorso più adatto alle tue esigenze:
	> Approccio sequenziale: lo studio segue rigorosamente l’ordine dei capitoli del ma-

nuale. È indicato per chi parte da zero o desidera una preparazione sistematica e 
completa.

	> Approccio strategico: dà priorità alle materie con maggiore peso o frequenza nelle 
prove d’esame, concentrando l’impegno sugli argomenti più rilevanti. È pensato per 
chi ha tempi limitati o deve ottimizzare lo studio in funzione del bando di concorso.

	> Approccio diagnostico: si parte dai quiz per individuare punti di forza e aree di 
miglioramento. In base ai risultati, lo studio viene orientato verso i capitoli meno 
consolidati, evitando ripassi inutili e rendendo la preparazione più efficiente.

Ulteriori materiali didattici e aggiornamenti sono disponibili nell’a-
rea riservata a cui si accede mediante la registrazione al sito edises.it secon-
do la procedura indicata nelle prime pagine del volume.

Eventuali errata-corrige saranno pubblicati sul sito edises.it, nella sche-
da “Aggiornamenti” della pagina dedicata al volume, e nell’area riservata.

Altri aggiornamenti sulle procedure concorsuali saranno disponibili sui 
nostri  social, su blog.edises.it e infoconcorsi.com.
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Capitolo 1
Ordinamento e norme giuridiche

1.1  Le nozioni di diritto e di ordinamento giuridico
Non v’è società umana che non si doti di un complesso di regole. Queste sono indi-
spensabili, perché stabiliscono quali comportamenti devono o non devono essere tenuti 
dagli appartenenti al gruppo sociale. Si tratta, dunque, di regole comportamentali o di 
condotta.
Si possono distinguere due tipi di regole di condotta:
	> le regole sociali, la cui osservanza è spontanea e la cui violazione non dà luogo 

all’applicazione di alcuna sanzione a carico del trasgressore;
	> le norme giuridiche vere e proprie, la cui osservanza è obbligatoria e per la cui vio-

lazione, diversamente dalle regole sociali, è prevista l’applicazione di una sanzione 
da parte di una pubblica autorità.

Sono regole sociali, ad esempio, l’essere leali con gli amici, non mangiare con le mani, 
non parlare in modo volgare, non passare davanti ad altre persone in fila, fare l’elemosi-
na ai poveri. Sono norme giuridiche, invece, l’obbligo di rispettare la segnaletica strada-
le, di pagare le tasse, di non commettere fatti delittuosi, di non danneggiare la proprietà 
altrui, di saldare i propri debiti e così via.
La distinzione fra i due tipi di regole si basa dunque sulla loro diversa obbligatorietà e 
non sul loro contenuto, che in alcuni casi può coincidere e in altri può essere diverso.
L’insieme delle regole giuridiche costituisce l’ordinamento giuridico, inteso come il 
complesso di norme obbligatorie riferite a un particolare gruppo sociale. Si può affer-
mare, in senso ampio, che qualunque organizzazione sociale, per essere tale, sviluppa 
necessariamente un ordinamento che ne disciplini la vita e l’attività. Conseguentemente 
si definisce il concetto di diritto, che altro non è che l’insieme delle norme giuridiche, 
ovvero delle regole di convivenza che i componenti di una società sono obbligati a os-
servare o anche, come si dice, l’ordinamento giuridico di una società.

1.2  Struttura e caratteri della norma giuridica
La norma giuridica, dal punto di vista strutturale, si compone generalmente di due ele-
menti:
	> il precetto, che esprime il comportamento positivo o negativo (obbligo di fare o di 

non fare) imposto ai destinatari della norma;
	> la sanzione, che consiste in una misura punitiva a carico di chi trasgredisce la norma.

Talune norme, peraltro, sono prive di sanzione e per questa ragione sono definite imperfette: è 
il caso delle norme permissive, la cui funzione è soltanto quella di autorizzare determinati com-
portamenti, o delle norme definitorie, che definiscono concetti o istituti giuridici, senza alcuna 
prescrizione di carattere impositivo.
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