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Quaderni della Nuova Società Italiana  
di Microbiologia Farmaceutica  

 
 
La conoscenza è un viaggio che si arricchisce attraverso la ricerca, il 
confronto e la divulgazione. La collana ‘Quaderni della Nuova Società 
Italiana di Microbiologia Farmaceutica’ nasce con l’obiettivo di fornire 
strumenti di comprensione chiari e applicabili nell’ambito della 
Microbiologia, unendo solidità scientifica ad un taglio pratico che faciliti 
il lettore nell’approfondimento e nell’utilizzo delle nozioni acquisite. 
L’idea è di far dialogare la teoria e la pratica per stimolare, su argomenti 
selezionati, da un lato la conoscenza continua e condivisa, dall’altro la 
corretta applicazione delle conoscenze nella pratica quotidiana. È un 
invito ad immergersi nell’approfondimento e nell’applicazione dei 
concetti studiati, rendendo le scienze microbiologiche uno strumento 
efficace al servizio della salute. Ogni quaderno rappresenta il frutto di un 
lavoro attento da parte di esperti del settore, scelti per la loro 
competenza e capacità divulgativa. Per sostenere una conoscenza al 
passo con i tempi, i testi includono link a fonti online affidabili e 
costantemente aggiornate, che consentono anche di approfondire 
ulteriormente gli argomenti trattati. Ogni quaderno è pensato come un 
manuale di facile consultazione, adatto a studenti universitari, 
farmacisti, infermieri e professionisti della salute. L’augurio è che questa 
collana possa rappresentare un valido contributo sia alla preparazione 
di futuri professionisti che all’aggiornamento di chi già opera nel settore 
Farmaceutico. Buona lettura!  
 

Professoressa Luigia Cellini  
Presidente della Nuova Società di Microbiologia Farmaceutica  

(SIMiF ETS) 
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Prefazione 

La prevenzione e il controllo delle infezioni rappresentano oggi una sfida 
cruciale per la salute pubblica e la sicurezza dei pazienti e degli operatori 
sanitari. La crescente complessità delle strutture sanitarie, l'aumento 
della resistenza antimicrobica e la globalizzazione delle malattie 
infettive richiedono un approccio sempre più multidisciplinare, 
strutturato e scientificamente fondato. 
Questa guida pratica nasce con l'obiettivo di fornire un inquadramento 
teorico completo per affrontare le problematiche legate alla diffusione 
di microrganismi responsabili di malattie infettive, offrendo un supporto 
essenziale ai professionisti del settore sanitario. Il quaderno delinea in 
maniera dettagliata le dinamiche di trasmissione dei microrganismi, i 
metodi per il loro controllo e le corrette procedure preventive. Tra i 
metodi utilizzati per il controllo della diffusione dei microrganismi è 
rilevante il monitoraggio ambientale (aria, acqua e superfici), mentre per 
le strategie di prevenzione risultano essenziali: l’igiene delle mani, la 
disinfezione, la sterilizzazione e l’utilizzo corretto dei dispositivi di 
protezione individuale. 
La struttura del testo segue un approccio pratico ed evidence-based, 
con riferimenti alle più recenti linee guida nazionali e internazionali. Ogni 
capitolo è di facile consultazione, con informazioni chiare e protocolli 
operativi immediatamente applicabili. 
Il nostro auspicio è che questo manuale possa rappresentare un valido 
supporto per tutti coloro che, ogni giorno, si impegnano nella tutela della 
salute pubblica attraverso adeguate strategie di prevenzione. 

Bari, ottobre 2026 
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